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Merknader:

Blå tider angir buss.
Ved brutt overgang mellom tog og buss, vil
NSB være behjelpelig med å finne informasjon om alternative transportmåter.

Ruteopplysninger for buss Møre og Romsdal: ppppp 177.
Skal du ringe fra et annet fylke: ppppp 71587800 eller www.177mr.no

b Bussen kjøres mandag-fredag.
c Bussen kjøres mandag-lørdag.
d Bussen kjøres kun fredager og søndager.
f Bussen kjøres kun søndager.

a Bare for avstigning.
g Fredager og søndager er plassreservering for lokale reiser

på strekningen Lillehammer-Oslo S kun mulig på reisedagen
(gjelder ikke NSB Komfort).

p Bare for påstigning.
v Stopper ved behov i perioden 13.6.-12.9.
z Stopper ved behov fra 12.12.
x Stopper ved behov.
R Plassreservering mulig.
j Lekerom.
d Bistrovogn.

I nattoget serveres frokost.
o Automater med varm og kald drikke og kioskvarer.
U Reserverbar rullestolplass.
m Plass til sykkel må reserveres og kjøpes på forhånd.

I andre tog er det mulig å ta med sykkel så fremt det er plass.
Konduktøren avgjør dette i hvert enkelt tilfelle.

n Sovevogn.
Innsjekking på Trondheim S fra kl. 2230.
Toget er disponibelt på Oslo S til kl. 0800.

S Stillevogn hvor du kan sove eller slappe av.
Mobiltelefoner og lommestereoer skal være avslått.

K NSB Komfort - egen avdeling i toget med garantert sitteplass.
Her får du gratis kaffe/te og tilgang på noen av dagens aviser,
samt strømuttak for PC og annet elektronisk utstyr.
NSB Komfort kan kjøpes på forhånd eller ombord i toget.

g Denne avgangen har grønne priser.

Ved høytider, bevegelige helligdager og i skolens ferieperioder, kan det bli endringer i grønne avganger.

Tog 408Tog 408Tog 408Tog 408Tog 408
stopper ved behov ved Skansen, Marienborg/Sykehuset, Selsbakk, Melhus Skysstasjon, Kvål, Ler, Lundamo, Hovin og Basmoen.

Alle tog Lillehammer-Oslo S finnes i egen tabell.

Det må legges inn en tidsmargin på minst 1. time  ved bytte mellom tog til andre kollektive transportmidler.

Vær oppmerksom på at det kan bli endring i togtrafikken ved høytider.

     M
andag-fr

edag.

    
 Kjø

re
s i

kke i p
erio

den 24. - 
31.12.

Tog nr 2340 316 42 44 408 46 406
o U  R o U dU Rg dU Rg dU Rg dU R

13.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.05 S K Kjm Kjm Kjm nm

Trondheim STrondheim STrondheim STrondheim STrondheim S 0830 1405 1510 1610 2305
Heimdal 0845p 1418p 1525 1622p 2320p
Støren 0915    | 1601 1653 2355
Berkåk 0941 1512 1628x 1718 0025

Fra Orkanger - k 0750b 1340f
Til Berkåk - k 0920b 1510f

Berkåk 0941 1512 1628x 1718 0025
Oppdal 1006 1537 1655 1743 0054

Fra Oppdal - k 1020b 1750d
Til Sunndalsøra - k 1130b 1900d
Til Kristiansund - k 1405b 2140d
Fra Kristiansund - k 0630c 1005b 1345 2055
Fra Sunndalsøra - k 0835c 1240b 1615 2305
Til Oppdal - k 0950c 1350b 1725 0010

Oppdal 1009 1540 1746 0100
Kongsvoll 1032x    | 1811x 0126x
Hjerkinn 1042 1617 1822 0136
Dombås 1105 1641 1847 0204

Fra Dombås - C 1215 1856
Til Åndalsnes - C 1332 2013
Fra Åndalsnes - C 0744 0938 1500 1722
Til Dombås - C 0905 1100 1621 1843

Dombås 0907 1108 1646 1852 0210
Otta 0936 1139 1716 1923 0248
Vinstra 0957 1200 1738 1945 0315
Ringebu 1013 1218 1759 2001 0334
Hafjell    |    z    |    z    |
Hunderfossen    v    v    |    v    |
Lillehammer 1059 1302g 1845g 2045g 0424
Moelv 1122    |    |    | 0447
Brumunddal 1134    |    |    | 0501
Hamar 1145 1208 1350g 1929g 2129g 0516
OSL GardermoenOSL GardermoenOSL GardermoenOSL GardermoenOSL Gardermoen   p 1308 1443a 2014a 2214a 0612a
Lillestrøm 1323 1501a 2031a 2231a 0643a
Oslo SOslo SOslo SOslo SOslo S 1334 1513 2042 2242 0710

Grønne avganger:Grønne avganger:Grønne avganger:Grønne avganger:Grønne avganger:
Mandag-torsdag g g g g g g g

Fredag g g g g

Lørdag g g g

Søndag g g
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NSB Regiontog

Oslo S–Trondheim

Gjelder i perioden 13.06.04 - 08.01.05 NSB
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FraA
NSB Komforter en egen avdeling
for deg som vil ha det litt bedre
når du reiser.For et tillegg på 75
kroner får du kaffe,te,dagens avi-
ser og strøm til PC.

tilB
Gjelder på NSB RegiontogNSB

Merknader:

Blå tider angir buss.
Ved brutt overgang mellom tog og buss, vil
NSB være behjelpelig med å finne informasjon om alternative transportmåter.

Ruteopplysninger for buss Møre og Romsdal: ppppp 177.
Skal du ringe fra et annet fylke: ppppp 71587800 eller www.177mr.no

b Bussen kjøres kun fredager og søndager.
c Bussen kjøres mandag-fredag.
f Bussen kjøres kun søndager.

g Fredager og søndager er plassreservering for lokale reiser
på strekningen Oslo S-Lillehammer kun mulig på reisedagen
(gjelder ikke NSB Komfort).

p Bare for påstigning.
v Stopper ved behov i perioden 13.6.-12.9.
z Stopper ved behov fra 12.12.
x Stopper ved behov.
R Plassreservering mulig.
j Lekerom.
d Bistrovogn.

I nattoget serveres frokost.
o Automater med varm og kald drikke og kioskvarer.
U Reserverbar rullestolplass.

m Plass til sykkel må reserveres og kjøpes på forhånd.
I andre tog er det mulig å ta med sykkel så fremt det er plass.
Konduktøren avgjør dette i hvert enkelt tilfelle.

n Sovevogn.
Innsjekking på Oslo S fra kl. 2200.
Toget er disponibelt i Trondheim til kl. 0730.

S Stillevogn hvor du kan sove eller slappe av.
Mobiltelefoner og lommestereoer skal være avslått.

K NSB Komfort - egen avdeling i toget med garantert sitteplass.
Her får du gratis kaffe/te og tilgang på noen av dagens aviser,
samt strømuttak for PC og annet elektronisk utstyr.
NSB Komfort kan kjøpes på forhånd eller ombord i toget.

g Denne avgangen har grønne priser.

Ved høytider, bevegelige helligdager og i skolens ferieperioder, kan det bli endringer i grønne avganger.

Togene 407 og 409Togene 407 og 409Togene 407 og 409Togene 407 og 409Togene 407 og 409
stopper ved behov ved Basmoen, Hovin, Lundamo, Ler, Kvål, Melhus Skysstasjon, Selsbakk,
Marienborg/Sykehuset og Skansen.

Alle tog Oslo S-Lillehammer finnes i egen tabell.

Det må legges inn en tidsmargin på minst 1. time  ved bytte mellom tog til andre kollektive transportmidler.

Vær oppmerksom på at det kan bli endring i togtrafikken ved høytider.
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Tog nr 407 41 311 313 2343 409 45 47 405
dU R dU Rg o U o U  R dU Rg dU Rg dU R

13.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.0513.06.04-08.01.05 Kjm Kjm S K S K Kjm Kjm nm

Oslo SOslo SOslo SOslo SOslo S 0807 0937 1037 1457 1607 2305
Lillestrøm 0819p 0949 1049 1510p 1619p 2328p
OSL GardermoenOSL GardermoenOSL GardermoenOSL GardermoenOSL Gardermoen   p 0833p 1005 1105 1525p 1633p 2354p
Hamar 0929 1059 1159 1206 1619g 1730g 0053
Brumunddal    | 1218    |    | 0106
Moelv    | 1230    |    | 0120
Lillehammer 1014 1259 1702g 1815g 0146
Hunderfossen    v    v    v    |    |
Hafjell    z    |    z    |    |
Ringebu 1056 1342 1744 1856 0234
Vinstra 1112 1404 1801 1913 0256
Otta 1136 1427 1823 1941 0325
Dombås 1205 1455 1851 2010 0401

Fra Dombås - C 1215 1500 1856 2020
Til Åndalsnes - C 1332 1630 2013 2137
Fra Åndalsnes - C 0938 1722
Til Dombås - C 1100 1843

Dombås 1208 1854 2013 0406
Hjerkinn 1232    | 2037 0436
Kongsvoll 1240x 1922x    | 0444x
Oppdal 1305 1948 2109 0511

Fra Oppdal - k 1320 2125 0530
Til Sunndalsøra - k 1430 2235 0640
Til Kristiansund - k 1640 0045 0905
Fra Kristiansund - k 1600b
Fra Sunndalsøra - k 1830b
Til Oppdal - k 1940b

Oppdal 0650 1308 1705 1951 2112 0515
Berkåk 0715x 1334 1736x 2017 2138 0544

Fra Berkåk - k 1410c 2020f 0620c
Til Orkanger - k 1550c 2150f 0750c

Berkåk 0715x 1334 1736x 2017 2138 0544
Støren 0740 1359 1802 2042 2203 0613
Heimdal 0820 1436a 1840 2112a 2238a 0646a
Trondheim STrondheim STrondheim STrondheim STrondheim S 0835 1448 1855 2125 2250 0700

Grønne avganger:Grønne avganger:Grønne avganger:Grønne avganger:Grønne avganger:
Mandag-torsdag g g g g g g g g g

Fredag g g g g g g g

Lørdag g g g g

Søndag g g
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